


FILOSOFRIA

La nostra filosofia unisce mente, cuore e
palato... la mente per il Ricordo, il palato
per ilGusto el cuore per 'Emozione.

la Locanda TerraMare si dedica a
promuovere la culfura della buona
Cucina come uno strumento efficace e
piacevole peraggregare le persone.

Se stafe cercando un luogo d'incontro
dove condividere momenti  di
serenity, divertimento € completorelax
con la famidlia € gli amici, siamo certi i
pofer superare le vostre aspettative.
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Basta poco perche

sia una oella giornata:

unraggio disole nel cielo,

unN sorriso infascaed una

speranzanel cuore

CHI SIAMO

Lanosira Cucinarappresentailpercorso
professionale dello Chef, originario
della Sicilia, ma racconta anche la sua
esperienzadivita.

Amiamo distinguerci per la cura dei
dettaglie soprattutto per la qualita delle
maferie prime.

Ogni piafio  viene  preparato — al
momento, quindi i tempi di aftesa
corrisponderanno alle cotfure delle
porfate ed allafluenza dellocale.

Vi aspettiamo per farvi gustare i sapori
della nosfra cucing "genuing, raffinata ma
semplice”.

LOCanda lerraMare
Cucinadel Sud
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ITINERARI DEL GUSTO
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Percorso della Tradizione
38.00

Caponatadimelanzane

Parmigiana
Pasta allanorma

Braciole dimaiale alla messinese con conforno

Dessert dalla carta J
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Percorso delPescatore
45.00

Caponatadimelanzane e spada

Polipetti affogati

Tagliolini al nero di seppia, pesto dipistacchio, spada e stracciatella

Spada panato alla palermitana con contorno

Dessert dalla carta J

g LocandaTerraMare
0 Cucina del Sud



ANTIPAST ’@3‘-@

Polpo* in doppia cottura, su crema di piselli e crumble dikataifi 23.00
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POloo Marocco, pisell, cipolla difropea, eroe aromatiche, 0lio evo, P, ?j‘ ' N\
kataifi, gel al pomdorino confit, sale € pepe q.b. (alergeni: 14)
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Purpiceddi* affucati (Polipetti * affogati) 16.00 @ ?‘)@)
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polipett, cotti albassa femperatura, salsa pomodoro datterino, carote,

cipolla difropea, origano della Sicilia, 0lio evo, sale € pepe qlo. (alergeni: 14) ‘& A
SN~

Tortino di verdura, fonduta di caciocavallo -4 s ? g )

e cipolle ditropea caramellate 11.00 ) \’@ O\

carote, zucchine, cipolla difropea, grana Padano, PECorNG, latte, (ﬂ )l’
’ 3

noce moscata, uova, miele, nero davola, sale e pepe .. (allergeni: 3,7) N

N 20
Caponata dispada e melanzane 16.00 Y al ! )’Q ?
melanzane fritte, spada™; capperi, sedano, Cipolla difropea, olive, salsa di \f ‘ & ) 4\

pomdoroino datterino, carote, zucchero, aceto divino, sale g.b (allergeni: 4,9)
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*prodotio se non reperito fresco, surgelato abordo nave @ ) k ?
**prodotio acquistato fresco e soffoposto a fratiamento mediante abbatimento ditemperatura Coperto 3.00 f‘ﬂ" ‘ g ) @
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PRIMI

Maccheroncino calabro al ragu di salsiccia,

salsa al datterino e 'Nduja 15.00

salsa dipomodoro al datterino, carote, Cipolla fropea,
aglio, erbbe aromatiche, sale € pepe g.o (allergeni: 1)

Paccheri al ragu di cinghiale 16.00
cinghiale, ertbe aromatiche, spezie, nero davola, carote,
Cipolle ditropes, salsa di pomdoorino al datfterino, sale g.o. (alergeni: 1,9)

Ravioli ripieno all'astice con pomodorini rossi, cipolla difropea e lime 24.00
ricotta, astice, eroe aromatiche, mascarpone, pangrattato, arom,
poOmModorino, carote, Cipolla fropeg, ime, sale .. (alergeni: 1,2,3,4,7,9)

Spaghetto alla chitarra, con gamberoni* fave e pecorino 17.00
fave, carote, cipolla ditropea, gamberon,
formaggio pecorino (allergeni:1,2,7,9)

*prodotto se non reperito fresco, surgelato abordo nave
**prodotio acquistato fresco e soffoposio a fraffamento mediante abbattimento ditemperatura

Coperto 3.00

&y | Ocanda lerraMare
Cucinadel Sud



SECONDI

Spada** panato alla palermitana con contorno 24.00
spada, panarattato, ertoe aromatiche,
olioevo,sale e pepe gl. (dlergeni: 1,4)

Trancio d'ombrina allamediterranea 26.00
Omioring, pomodorino, Cipolla ditfropea, capperi, olive, erbe aromatiche,
sale e pepe g.b. (alergeni: 4,7)

Salmone**in crosta di pistacchio con contorno 24.00
salmone, pistacchio, POMOAONNO SeCCo, Pangrattao,
ere aromafiche, sale e pepe . (alergeni: 1,4,7)

Filetto dirombo al forno conjulienne diverdure 26.00
romio, zucchine, carote, Cipolla di fropea, Cavolo CappPUCCIo,
geldipomodorino confit, erbe aromatiche, sale e pepe .. (allergeni: 4,7)

Polpette della Locanda al pomodoro con contorno 16,00
carne divitello (70%) carne dimaiale (30%), ertoe aromatiche, grana padano
DECOrnoO, pangrattato, latte, uova, sale e pepe a.b. (alergeni: 1,3,7)

Scottadito d'agnello con contorno 23.00
agnello, erbbe aromatiche, sale e pepe g.b.

*prodotto se non reperito fresco, surgelato a bordo nave

**prodotio acquistato fresco e sofioposto a fratiamento mediante abbatimento ditemperatura Coperto 3.00

&y | Ocanda lerraMare
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ALLERGENI

Nei piafti del menu possono esserci aimenti che contengono ingredient
allergenici. Si prega, perfanto, i Signori Ospiti di riferire al personale di sala
eventual specifiche esigenze. Elenco delle sostanze o prodotfo considerati
dlergeni nel regolamento UE 1169/2011 e che possono essere Utilizzate nelle
preparazioni di alcuni piatti.

Allergeni alimentari
1 Ceredli contenenti glutine (cioé grano, segale, orzo, avena, farro, kamut
Oiloro ceppiiorid) e prodotti derivati
Crostacei e prodotti derivafi
Uova e prodotti derivai
Pesce e prodotti derivati
Arachidi e prodotti derivati
Soia e prodotti derivati

Lafte e prodotti derivati
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Frutta a guscio cioe mandorle (Amygdalus cummunis L.), nocciole
(Corylus avellana), noci comuni (Juglans regia), noci dianacardi
(Anacardium occidentale), noci dipecan (Caryailinoiesis
WangenhK.Koch), noci diBrasile (Bertholletia excelsa, pistacchi
(Pistacia vera), noci del Queensland (Macadamia fernifolia)
e prodotti derivant
9 Sedano e prodotti derivant
10 Senape e prodotti derivanti
1 Semidisesamo e prodotti derivanti
12 Anidride solforosa e solfitiin concentrazione superiore

310 mg/kg 010 mg/lespressicome SO2
13 Lupini e prodotti derivati
14 Molluschi e prodotti derivati
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